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新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

（COVID-19）について【山口県
やまぐちけん

の皆
みな

さんへのお願
ねが

い】 

新型
しんがた

コロナウイルスが広
ひろ

がらないように、皆
みな

さん協 力
きょうりょく

してください。 

 

◆新型
しんがた

コロナウイルスにならないために 

・マスクをつけてください 

・手
て

をよく洗
あら

ってください、手
て

や指
ゆび

を消毒
しょうどく

してください 

・人
ひと

と人
ひと

との距離
き ょ り

を空
あ

けてください（できれば２メートル） 

・みんなで使
つか

う場所
ば し ょ

を消毒
しょうどく

してください（取
と

っ手
て

・ドアノブなど） 

・窓
まど

を開
あ

けて、空気
く う き

を入
い

れ換
か

えてください 

 

◆新型
しんがた

コロナウイルスになりやすい「５つのとき」に気
き

をつけてください！ 

①みんなで飲
の

んだり、食
た

べたりするとき  

②たくさんの人数
にんずう

・長
なが

い時間
じ か ん

でご飯
はん

を食
た

べたり飲
の

んだりするとき  

③マスクをつけないで話
はな

すとき 

④狭
せま

いところで他
ほか

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に住
す

むとき 

⑤場所
ば し ょ

が変
か

わるとき（休
やす

む場所
ば し ょ

・タバコを吸
す

うところ・着替
き が

える部屋
へ や

など） 

 

◆ワクチンの接種
せっしゅ

について 

・ワクチンは、新型
しんがた

コロナウイルスになることや、症 状
しょうじょう

が重
おも

くなることを防
ふせ

ぎます。ワクチンの効果
こ う か

と

副反応
ふくはんのう

（ワクチンを接種
せっしゅ

した後
あと

、具合
ぐ あ い

が悪
わる

くなるかもしれません）を理解
り か い

して、接種
せっしゅ

を考
かんが

えてください。 

・ワクチンを接種
せっしゅ

した後
あと

も、新型
しんがた

コロナウイルスにならないため、他
ほか

の人
ひと

にうつさないために、気
き

をつけて

ください。 

  

 

>>新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

（COVID-19）になったかもしれないと思
おも

ったとき 
 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

 受診
じゅしん

・相談
そうだん

センター【山口県
やまぐちけん

】 

#7700  または  083-902-2510（毎日
まいにち

24時間
じ か ん

・20言語
げ ん ご

） 

※熱
ねつ

や咳
せき

があるときは、外
そと

に出
で

ないでください。 

すぐに、いつも行
い

っている病院
びょういん

か、受診
じゅしん

・相談
そうだん

センターに連絡
れんらく

してください。 
 

>>ワクチンのことについて薬剤師
や く ざい し

に相談
そうだん

したいとき 
 

新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

 ワクチン接種
せっしゅ

専門
せんもん

相談
そうだん

センター【山口県
やまぐちけん

】 

083-902-2277（毎日
まいにち

24時間
じ か ん

・20言語
げ ん ご

）  
 

>>生活
せいかつ

のことについて相談
そうだん

したいとき  
 

やまぐち外国人総合相談
がいこくじんそうごうそうだん

センター【山口県国際交流協会
やまぐちけんこくさいこうりゅうきょうかい

】 

083-995-2100（火曜日
か よ う び

～土曜日
ど よ う び

 8:30～17:15・20言語
げ ん ご

） 
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