| A fecha de 11 de mayo de 2020

Atencion a consultas sobre el coronavirus

Puntos de informacion (Centro de informacidn de repatriados y personas
que han tenido contacto fisico)

Ponemos a disposicion de los ciudadanos de la prefectura los siguientes nimeros de
atencion telefénica para consultas sobre el coronavirus.

Oficina de salud y bienestar de Iwakuni 0827-29-1523
Oficina de salud y bienestar de Yanai 0820-22-3631
Q Oficina de salud y bienestar de Shunan 0834-33-6423

Oficina de salud y bienestar de - .
g Yalmlaguchi “ 083-934-2533

Y Oficina de salud y bienestar de

% Yamaguchi - sede de Hofu 0835-22-3740
A ¥ Oficina de salud y bienestar de Ube 0836-31-3203
s g Oficina de salud y bienestar de Nagato 0837-22-2811
Oficina de salud y bienestar de Hagi 0838-25-2667
Centro de salud municipal de 083-250-7778

Shimonoseki *

Division de promocién de la salud de la . i
prefectura de Yamaguchi % 083-933-3502

[Horario de atencion] de 9:00 a 17:00 (asistencia multilingiie disponible)

¥ Los sabados, domingos y festivos se atenderan las llamadas en la Divisién de promocién de la salud de la prefectura de Yamaguchi y en el Centro de salud municipal de
Shimonoseki en el caso de los habitantes de la ciudad de Shimonoseki.

Como actuar si cree que tiene sintomas de coronavirus

Antes de acudir al médico, debe llamar sin falta al centro de salud
mas cercano de los arriba mencionados.

En caso de que sus sintomas sean de urgencia, también se atenderan llamadas fuera de horario.
Asimismo, se le recomendara un centro hospitalario si fuera necesario.

O Llame si presenta alguno de los siquientes sintomas :

Dificultad para respirar, fatiga o fiebre alta (cualquiera de los tres)
En caso de personas de riesgo (3%) si tienen fiebre, tos, o algun sintoma
relativamente leve de resfriado.

Aparte de los sintomas mencionados, llame si se presenta sintomas
relativamente leves de resfriado como fiebre o tos durante 4 dias o mas.

¥ Los miembros de la tercera edad, diabéticos, personas con insuficiencia cardicaca, afecciones respiratorias

(p- e€j. EPOC) y otras enfermedades subyacentes, asi como los pacientes que reciban didlisis o estén haciendo uso
de medicamentos inmunosupresores o anticancerigenos.

%En caso de embarazo, por si acaso, pongase en contacto con el centro de salud cuanto antes.

%En el caso de los niilos, es conveniente que los examine un pediatra. Consulte con su pediatra habitual y en el
centro de salud.

<Precauciones a tomar antes de consultar o ir al médico>

- Si presenta fiebre u otros sintomas de resfriado no vaya a la escuela ni al trabajo, evite salir a la calle y lleve un registro
diario de su temperatura corporal.

-En caso de tener una enfermedad crdnica y notar un cambio en sus sintomas, consulte primero con su médico de cabecera.

Puede comprobar la dltima informacion sobre el coronavirus en la pagina web del Ministerio de
Sanidad, Trabajo y Bienestar de Japon.
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