
１ 「ＰＭ２．５」

大気中
たいきちゅう

の 小
ちい

さい 物質
ぶっしつ

のうち、

燃
も

えるときに 出
で

る すす、燃
も

えかすや、

（μｍ＝１／１，０００，０００ｍ）

とても 小
ちい

さいため、肺
はい

の 奥
お く

まで

肺
はい

、鼻
はな

の奥
お く

、気管
き か ん

に よくないと

２ 基準
きじゅん

１年間
ねんかん

の 平均
へいきん

１日
にち

の 平均
へいきん

３５

基準
きじゅん

を 超
こ

えても、すぐに 体
からだ

が

ぜんそく など 呼吸
こきゅう

器
き

や 循環
じゅんかん

いでしょう。

３ 山口県
やまぐちけん

の監
かん

視
し

山口県
やまぐちけん

では、１７か所
し ょ

に 機械
き か い

を

「山口県
やまぐちけん

の大気
た い き

環境
かんきょう

の状況
じょうきょう

」

ＰＭ２．５

、大
おお

きさが ２．５μｍ以下
い か

の とても 小
ちい

さな

えかすや、車
くるま

の 排
はい

ガス から 出
で

ると 言
い

われています

ｍ）

まで 入
はい

りやすいです。

よくないと 言
い

われています。

平均
へいきん

１５μｇ/ｍ
３
以下
い か

３５μｇ/ｍ
３
以下
い か

が 悪
わる

くなる わけではありません。

循環
じゅんかん

器
き

に 病気
びょうき

が ある人
ひと

は、数値
す う ち

が 高
たか

い日
ひ

は

を 置
お

いて、２４時間
じ か ん

、PM２．５を 調
しら

べています

物質
ぶっしつ

です。

われています。

は 外
そと

に 出
で

ない方
ほう

がい

べています。
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